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KAVITE VERNIKLERI:

Kavite vernikleri agilmis olan kavitelerde yeni kesilmis dis dokusunun értilmesi igin kullanilirlar. Kavite

vernikleri, amalgam dolgular ile kavite duvari arasinda erken dénemde olusan mikrosizintiyi dnlemek
veya azaltmak amaciyla uygulanir. ince bir film tabakasi olustururlar(2-400um). Kavite vernikleri
mekanik bariyer goérevi gorirler ancak dis dokusu ile bir baglanma géstermezler.

Kavite verniklerinin yapisi. Kavite vernikleri dogal sakiz, copal gibi dogal rezin ve nitrat selluloz gibi
sentetik rezinlerin ugucu organik eriticiler icinde ¢oziinmesi ile elde edilitler. Eritici olarak aseton, alkol,
eter, kloroform ve etil asetat, benzen, toluen, andamyl asetate gibi maddeleri kullanilabilir. Yapiya
klorobutanol, timol,ve 6jenol gibi medikal ajanlar da ilave edilmistir. Dogal bir regine olan ve kloroform
icinde eritilmis olan Copalite, kavite verniklerinin tipik bir érnegidir. Diger verniklerden daha ¢ok
kullanima sahip olan Copalite; eter,alkol, aseton kombinasyonu igerisinde %10 luk copal rezin igerir.
Kavite vernikleri agagida belirtilen amacglarla kullanilir:

1.Kimyasal irritanlarin dentine ve pulpaya gegislerini.engeller. Bundan dolayi fosfat ve silikat simanlar
gibi likitinde asit bulunan restoratif materyaller.altinda kullanilirlar.

2.Kavite kenarlarindaki mikrosizintiy1 azaltirlar. Bu nedenle postoperatif duyarlilik da azalr.

3.Kavite vernikleri, amalgam dolgularin korozyon Urlnlerinin komsu dentin kanallari icine gegmesine
engel olur. Bu suretle diste amalgam dolgunun sebep oldugu koyu renkli renklenmelerin de 6niine

gecilmis olur.

Kavite verniklerinin kullanim alanlari: Kavite vernikleri amalgam dolgular ve fosforik asit iceren
simanlarin altinda kullanilir. Kompozit rezinler,cam iyonomer simanlar, ¢inko oksit 6jenol ve kalsiyum

hidroksit materyaller.altinda uygulanmazlar.

Kompozitlerin altinda kavite verniginin kullanilmama nedeni; kompozitlerin yapisinda bulunan

monomerin.organik ¢cézucu olmasidir. Bu nedenle kompozitlerin sertlesmesini geciktirir ve kaviteye

baglanmasini onler.

Polikarboksilat simanlarin, dis dokusuna adezyonunu engellemesi nedeniyle de bu materyalin

altinda kavite verniginin kullaniimaz.

Cam iyonomer simanin dentine adezyonunu olumsuz yonde etkilememek ve fluorid iyonlarinin

penetrasyonunu engellememek ve icin bu materyalin altinda kavite verniginin kullaniimaz.

Cinko oksit 8jenol ve kalsiyum hidroksit materyaller altinda uygulanmamasinin nedeni ise; bu

materyallerin yararl etkilerini engellememek icindir.




Pulpaya yakin bir kavitede kalsiyum hidroksit uygulanip kaide materyali (¢cinko oksit 6jenol veya cam
iyonomer siman) yerlestirildikten sonra amalgam restorasyon yapilacaksa; kaide materyallerinin

disinda kalan kavite duvarlarina kavite vernigi uygulanabilir.

Kavite verniklerinin dzellikleri: Kavite vernikleri dentine sirildigiinde fosforik asit iceren simanlarin
asit iceriklerinin dentine gecisini azaltir ancak 6nleyemez. Metalik restorasyonlar etrafindaki agiz
sivilarinin penetrasyonunu azaltmak iginde kavite vernikleri mine ve dentin duvarlarina siruldr. Kavite
verniklerinin erirligi ¢cok azdir, suda ve normal adiz sartlarinda erimezler. Ancak bazi firmalar kavite
verniklerinin yapisina ZnO, Ca(OH):, Ca monoflorofosfat gibi maddeler ilave etmislerdir. Bu
maddelerin ilavesi kavite verniklerinin agiz sivilarinda ¢6zinurliguna arttirir. Bu nedenle, yapisinda bu

maddeleri iceren kavite vernikleri sadece kavite tabanina uygulanmalidir.

2-KAVITE LINER:

Sadece Ca(OH)2 veya Ca(OH): ile birlikte ZnQ’in, dogal veya sentetik recine iginden hazirlanan
solUisyonlarina kavite liner denilir. Kavite Liner, pulpada zararh etkiler olusturabilecek restoratif
materyaller altinda; irritan maddelerin gecisine engel olmak ve yeni kesilmis dentin hassasiyetini
engellemek igin kullantlir.

Kavite Liner’larda bulunmasi gereken ozellikler

1-Dentin duvari ve dentinde kalan bakterileri nétralize etmek

2-Bakteri penetrasyonunu azaltmak

3-Dentin ve pulpayi toksik ve zararli etkilerden.korumak

4-Dentin permeabilitesini azaltip tamir dentini olusumunu stimile etmek

Kavite Liner’lar ikiye ayrilirlar:

A-ince film tabakasi olusturan Liner

-Soliisyon Liner (2-5 um)

- SUspansiyon Liner (20-25 pm)

ince film tabakasi olusturan Liner'larin yapisinda kalsiyum hidroksit bulunur.

B-Kalin film tabakasi olusturan Liner(200-1000 um); bunlara Siman(Cement) Liner da denilir.
Pulpayi termal etkilerden korumak ve pulpayi tedavi edebilme (pulpal medikasyon) amaciyla kullanilir
Liner’llar sig kavitelerde ince tabakalar halinde kalsiyum hidroksit ve g¢inkooksitin yararl etkilerini
saglamak ve bazi materyallerin asitlerini nétralize etmek igin gelistiriimislerdir. Liner materyalleri
basinca karsi direngli olmadiklari, sert olmadiklar ve yeterli kalinlikta uygulanamadiklar i¢in; derin
preparasyonlarda kaide materyallerinden birisi ile orttilmeleri gerekir.

Ca(OH)2 Liner’larin 6zellikleri:

1- Baslangic¢ta bakterisid, daha sonra bakteriostatik etki gosterir

2- Asitlerin etkisiyle olusan disik pH ortamini nétralize eder

3- pH’sinin yuksek olusu (pH 9-11) enzim sistemlerini ve tamir dentini olusumunu stimile eder

4- Ucuzdur ve kullanimi kolaydir

5- 2 -7 dakika i¢inde sertlegir.



6-internal rezorbsiyonu durdurur

7-Partikulleri agik dentin kanallarini tikar

8- Termal bir insulatdr gorevi gorr.

9- Basma kuvvetlerine kargl disuk dirence sahiptir.

10-Agiz sivilarinda erir.

Ca(OH)2 Liner’larin etki mekanizmasi:

Curuk temizlendikten sonra uygulanan kalsiyum hidroksit, ¢urlk asitlerini nétrlestirerek iyilesmeye
yardimci olur. Kostik bir madde olmasi nedeniyle uygulandidi bdlgede enzimatik faaliyeti durdurur.
Canl dokular ile temasa gectiginde dokudan strekli karbondioksit emebilir. Canli doku ise ‘emilen
karbondioksiti yerine koydugundan, kalsiyum hidroksitin canli doku ile karsilastigi ylzeyde kalsiyum
karbonat olusur ve ince bir nekroz tabakasi olusur. Nekroz, hafif irritasyona neden olarak pulpanin
kendini koruma mekanizmasini harekete gegirir. Ca(OH)2 etkisiyle olusan tamir.dentini, histolojik
preparatlarda 3-4 hafta sonra gézlenir. ilk 3 hafta icinde giinde 3.5 mikron kalinliginda tamir dentini
olusur. Yapimi hemen hemen 132.giinde tamamen biter. Rontgen filminde tamir dentini 6 aydan énce

saptanamaz.

Kavite liner’lar:
1-Toz- distile su karigimi
2-iki pat sistemi
3-Isikla sertlesen Liner’lar(isikla sertlesen kalsiyum hidroksit liner, i1sikla sertlesen cam iyonomer

liner, 1sikla sertlesen rezin icerikli liner) olarak.piyasada bulunurlar.

Toz-distile su karisimi Liner preparatlari arasinda Calxyl ve Reogan; pat/pat sistemi ile Liner olarak

kullanilan Ca(OH)2 preparatlari arasinda ise Dycal ve Life sayilabilir.

Toz- distile su karigimi ile iki-pat sistemi kalsiyum Hidroksit Liner’larin estetik restorasyonlar altinda
kullaniimasi birtakim problemler yaratabilir, ¢ctinkii bunlar dusuk fiziksel 6zelliklere sahiptir ve kaviteye
yetersiz baglanma gosterirler.

iki pat sistemi liner'larda baz ve katalist iki ayri tiipte bulunur ve bunlardan esit miktarda karistirilarak

elde edilen materyal kaviteye uygulanir.

Baz yapisinda; Kalsiyum fosfat, Kalsiyum tungstat, Cinko oksit ve Glikol salisilat bulunur.

Katalist yapisinda ise; Kalsiyum hidroksit, Cinko oksit ve Etilen toluen sulfonamid icerisinde Cinko
stearat’bulunur.

Isikla sertlesen Kalsiyum Hidroksit Liner’larin avantaji ise; ¢calisma zamaninin kontrol edilebilmesi

ve toz- distile su karisimi ile iki pat sistemi Kalsiyum Hidroksit Liner’lardan daha iyi fiziksel 6zelliklere
sahip olmasidir. Isikla sertlesen Kalsiyum Hidroksit Liner (Prisma VLC Dycal),iki pat sistemi Liner’lara
(Dycal, Life) gore fiziksel 6zellikleri artmis olmasina ragmen; amalgam kondensasyonu ve cigneme
basinci igin yeterli dirence sahip degildir.

Isikla sertlesen Kalsiyum Hidroksit liner yapisinda ise UDMA + Kalsiyum hidroksit + baryum sulfat

doldurucu ve disik viskoziteli monomer yer alir.



Isikla sertlesen Cam iyonomer Liner’lar antikariostatik etki ve biyolojik ortuculigin gerektigi tim

restorasyonlarda genis bir kullanim alanina sahiptir. Bunun sebebi:

1- Biyouyumlulugunun iyi olmasi

2- Fluor salmasi

3- Dis yapisina kimyasal baglanabilme 6zelliginde olmasi

4- Asit —baz reaksiyonudur.

Cam iyonomer simanlar dis hekimligi uygulamalarinda ¢ok ydnli olarak kullanilan materyallerdir. Su
bazli siman olarak tanimlanirlar. Hem geleneksel hem de isikla sertlesen cam iyonomer liner’larda bir
asit-baz reaksiyonu s6z konusudur. Cam tozlari ve polialkenoik asit karistirildiktan sonra asit baz
reaksiyonu gercgeklesir. Toz partikillerinin yiizeylerine asit ataklar baslar, ylizeyden kalsiyum ve
aluminyum iyonlari ¢ézinir. Boylece toz ve likit arasinda diflizyon esasli adezyon gerceklesmektedir.
Benzer difizyon olayl dis ylizeyinde de gergeklesir. Polialkenoik asit ylzeyden-fosfat iyonlarini
uzaklastirir, daha sonra dentin ve mine yuzeyine penetre olur. Her bir fosfat iyonu kalsiyum iyonu alir,
iyondan zengin tabaka olusur, ylzeyde elektrolitik denge saglanir ve“polar-iyonik kimyasal baglanti
gelisir. Bu asit baz reaksiyonu sonucunda flor iyonlari da salinir. Cam iyonomer simanlarin asit-baz

reaksiyonlari 24 saat icinde tamamlanir.

Isikla sertlesen rezin icerikli liner’larda ise asit-baz reaksiyonu’ bulunmamaktadir. Isikla sertlesen

rezin igerikli linerlar iginde yer alan en yeni kategori/ dentin adezivlerdir. Arastirmalar, dentin
adezivlerin dentin kanallarinda iyi bir értuiculik saglayarak; mikrosizintiyi, geleneksel liner'lardan daha

iyi engelledigini ortaya koymustur.

AMALGAM

Daimi dis dolgu maddeleri icinde ‘en.¢ok kullanilanlardan biri amalgam dolgu maddesidir. Gimus bakir,
kalay ve ¢inko materyallerinin civa ile birlesmeleri neticesinde meydana gelen alasima amalgam
denir.

Avantajlan:

1.Cigneme baskilarina karsi dayaniklidir.

2.Agiz likitlerinin etkisi ile erimez.

3.Kavite duvarlarina adaptasyonu iyidir.

4:Hazirlama‘ve kaviteye uygulanmasi kolaydir.

5.Canli dokulara zararh dedgildir.

Dezavantajlari:

1.Gerilmeye ve kopmaya karsi dayaniksizdir.

2.Estetik degildir.

3.Akicihgi vardir.

4.1s1 ve elektrik akimini ¢ok iyi iletir.

5.Agd1zda galvanik akima neden olur.

6.Kolayca kirlenir.



Endikasyonlari:

1.S0t ve stirekli premolar ve molar diglerin fissiir ve gukur kavitelerinde.

2.S0t ve stirekli premolar ve molar diglerin araylz kavitelerinde,

3.8t ve slirekli premolar ve molar dislerin 1/3 digetine yakin kavitelerinde,

4 Mine sement birlesiminde veya sementteki ¢iriklere agilan kavitelerde,

5.0n grup dislerin dil tarafindaki dis yiizeyi gukurlarina agilan pit kavitelerde,

6.Kron kismi fazla harabolmus dislerde diger pahali kron kaplamalar yerine pinler yardimiyla,
7.Diglerin splintlenmesinde,

8.Proflaktik odontotomi yapilan dislerde,

9.Ko6k kanalinin retrograd dolgularinda,

Amalgam Alagimlarin Siniflandiriimasi
1- igeriklerine gore:

a- Gumus Amalgam:Gimds igerigi %65 den fazla.

b- Bakir Amalgam: % 70 Ag ve % 30 Cu.

c- Preamalgamasyon yapilmis alasimlar: % 3 den az Hg igerenler.

d- Asil metalli amalgam alasimlar: Au ve /veya Pd icerenler.

2- igeriginde Ginko bulunmasina gére:

a- Cinko iceren alasimlar: % 0.01 den fazla Cinko.

b- Cinko icermeyen alasimlar: % 0.01 den az Cinkox

3-Alasim icindeki metallerin sayisina gore:
a-kili (Binary) alagimlar: Ag; Sn
b- Uglii (Ternary) alasimlar Ag; Sn; Cu:
c- Dortli (Quarternary) alasimlar: Ag; Sn; Cu; In
4-Alagim partikiillerinin sekillerine gore:
a- Kuresel(Sferik) partikilli amalgamlar: Duzgun kiresel sekilli
b- Spheroidal partikillii amalgamlar: Diizgiin olmayan kuresel sekilli
c-Talas halinde partikilli(Lathe cut) amalgamlar: Irregular sekilde kesilmis veya egelenmis
i- Micro-kesimli
ii- ince (Fine)-kesimli
ii=- Kaba granul- kesimli
5-Bakir igeriklerine gore:
a- Geleneksel (Bakir orani disik) alagimlar: (2-4% Cu)
b-Ylksek oranda bakir iceren alagimlar: (13-30% Cu)
i- Karistinimis alagimlar (Admixed alloys)

ii- Tek bilesimli Alagimlar(Single alloys):

1.GELENEKSEL AMALGAMLAR:
Geleneksel amalgamlar icinde

% 65 giimls (en az)



% 29 kalay ( en fazla)

% 6 bakir ( en fazla)

% 2 cinko (en fazla)

% 3 civa bulunmasi kabul edilmistir.

Bazi firmalar amalgam taneciklerini hazirlarken en fazla % 3’e kadar civa katarlar. Bdylece ileride civa
ile amalgam tozunun daha kolay alasim yapacag! iddia edilir. Bu tarzda hazirlanmis amalgamlara
“preamalgamasyon yapilmis amalgamlar” denir. Ancak genellikle firmalar amalgam tozu icine
6nceden civa koymamaktadir.

Amalgam icindeki materyaller dolgunun fiziksel 6zelliklerine gesitli etki yaparlar:

Gumis:

1.Dolgunun sertligini arttirir.

2.Sertlesme zamanini ¢gabuklastirir.

3.Amalgamin genlesmesini arttirarak dolgunun kenarlarinin dis dokusuna tutunmasina yardim eder.
4.Dolgunun akiskanligini azaltir.

5.Korozyona karsi dayaniklilik olusturur.

Kalay:

1-Dayaniklihgr azaltir.

2-.Genlesmeyi azaltarak, kavite duvarlarina gelen asiri genigleme kuvvetini kontrol eder.

3-Sertlesme zamanini uzatir, boylece amalgamasyon; kondansasyon ve fissur igleme igin uygun
zaman verir.

4-Dolgunun akigkanligini arttirir.

5-Korozyona karsi dayanikliigi azaltir...Civaya karsi olan affinitesi nedeniyle alasimin
amalgamasyonuna yardimci olur. Fakat kalay ve civanin birlesmesiyle meydana gelen bilesik;
amalgamin dayanikhligini, sertligini azaltir.

6-Plastisiteyi arttirir.

Bakir:

1.Dayaniklih@ini arttirir.

2.Sertligi arttirir.

3.Geniglemeyi arttirir,

4.Arzu edilmeyen fazla akiciigi azaltir.

5-Sertlesme siresini kisaltir.

6-Korozyona karsi dayanikhlik olusturur.

7-Plastisiteyi azaltir.

8- Kirilganligi arttirir.

Cinko:

1-Dayaniklihd arttirir

2-Genlesmeyi arttirir.

3-Akigkanhgi arttirir.

4-Sertlesme siresini arttirir.

5-Korozyona kargi dayanikhhigr azaltir.



6-Plastisiteyi arttirir, amalgamin kolay islenmesini saglar.

7-Sertligi azaltir.

8-Kirilganligi azaltir

Cinko, amalgam tozu igine bazen katilir, bazen de katiimayabilir. Cinkonun amalgam tozu igine
konulmasinin nedenleri:

1.Amalgam tozu i¢inde bulunan diger metallerin oksidasyonunu en aza indirgemektedir. Alasim iginde
bulunan c¢inko, oksijenle birleserek; gumus, kalay ve bakirin oksijen ile birlesmesini 6nler. Bu
metallerin oksitleri amalgami zayiflatirlar.

2.Cinko, amalgamin daha kolay islenmesine neden olur. Ancak ¢inko kazara rutubet ile temas ederse
asirl genigslemeye sebebiyet verir. Nemli bir ortam amalgamin kusurlu olusunun _en belirgin
sebeplerinden birisidir.

Bu nedenle bazi firmalar amalgam tozu i¢ine ¢inko koymayarak ginkosuz amalgamlar Uretmiglerdir.
Bununla beraber yapilan bir¢ok arastirmalarda ginkosuz amalgamlarin ginkolulara gére bir Gstinligu
bulunamamistir. Aksine g¢inkosuz amalgam yuzeyinin su etkisiyle; cukurcuklu. bir ylizey halini almasi
nedeniyle daha kolay korozyona ugrayacagi gorulmustir. Duz bir yizey yaptidr igin g¢inkolu
amalgamlar tercih edilir. Ancak yeterli bir korumayla disteki nemin 6nlenemeyecedi vakalarda ginkosuz
amalgam kullaniimahdir. Bir de retrograd dolgularda ginkosuz amalgam tercih edilmelidir. Kék ucu
dolgusu olarak kullanildigi zaman; ¢inko iceren amalgamin.etrafinda elektroliz gosterilmistir. Dokunun
elektrolizi amalgam igindeki diger metallerle ¢inko arasinda devamli bir elektrik akimina sebep olur.
Dokunun icinde ¢inko karbonat ¢okelir ve iyilesme yavaslar. Bu nedenle kdk ucu dolgularinda ginkosuz
amalgam tercih edilmelidir.

Civa:

Likit halde cok toksik agir bir metaldir. Muayenehanede uygun sekilde kullaniimamasi nedeniyle saglik
sorunlari ortaya gikarabilir. Bu nedenle ¢ok dikkatli kullaniimasi gereklidir. inorganik civa zehirlenmesi
meydana gelmesi icin kandaki.civa seviyesinin mililitrede 100 ng (100 ng Hg/ml) olmasi lazimdir.
Klinikte civa su sekillerde viicuda girerek zararl olabilir:

1.Deri yolu ile sistemik absorbsiyonu olur.

2.Havadaki partikullere girerek solunum yollarindan vicut igine inhale olur.

3.Civa buharinin inhalasyonu yoluyla viicuda girer.

Amalgam dolgulardan salinan civanin viicuda girig yollar::

1-Civanin %80 i buhar seklinde akcigerler tarafindan alinir.

2-Gastrointestinal yolla alinir(inorganik civanin sadece %10 u bu yolla alinir).

3-Oronazal kaviteden beyine direkt tasinma yoluyla (Bu bélgenin anatomisi nedeniyle bu yolla civanin
vicuda girisi i¢in kesin bir delil ileri strtlememistir)

4-Diste hazirlanan kavitelerin tabanindan metal iyonlari olarak pulpaya gecis (Kavite tabani kaide ile
ortilmus ise gegis meydana gelmez).

5-Mik6z membranlar yoluyla.

6-Amalgamla temasta olan mukoza ve gingival hucreler yoluyla(amalgam tatuajlari ve subgingival

restorasyonlarin korozyon Urtnlerinin emilimi).



Amalgam dolgulardan salinan ve viicuda giren civa, vucut sivilarinda, organlarda varligini strdurdr ve
vicuttan atilir. Amalgam dolgulardan salinan civanin kanda, idrarda ve tukurlkte birikebildigini bildiren
yayinlar bulunmaktadir. Amalgamdan salinan civanin; bdbrek disfonksiyonu, noérotoksisite, immin
yeterliligin azalmasi, 6li dogum ve dodum defektlerinin artmasi gibi etkileri yanisira genel saghk
Uzerine de etkileri oldugu bildiren yayinlar; ve bu tezlere karsit yayinlar da literatirde yer almaktadir.
Amalgam dolgulardaki civanin Multiple Sclerosis(MS) veya Alzheimer hastaliginin patogenezinde rol

oynadigi bildiriimektedir.

2-YUKSEK ORANDA BAKIR iGEREN AMALGAMLAR:

Yuksek bakirli amalgamlar son senelerde oldukg¢a popiler olmuslardir.Bu tir amalgamlarda amalgami
zayiflatan ve korozyona ugramasini kolaylastiran gamma 2 fazi elimine edilmeye galisiimistir. Bu

nedenle bu tir amalgamlarin etiketlerinde non-gamma 2 yazilari bulunmaktadir.

Yuksek bakirli amalgamlar iki tiptir:

1.Karigtinlmig alagimlar (Admixed alloys)

Herbiri ayri bilesimlerde olan iki ayri amalgamin karistirimasiyla - meydana gelmistir: (1/3 geleneksel+
2/3 Ag-Cu eutectic). Alasimlardan biri gimus, kalay ve: % 6 oraninda bakir igeren geleneksel
amalgam, digeri ise; bakirdan zengin gumus bakir ‘6tektik (eutectic) partikiller igeren amalgam
alasimdir. Piyasadaki karistirilmis alasimlarin bakir orani % 9-20 arasinda degismektedir. Alasim
partikllleri kiresel veya talas halinde olabilir. Genellikle karisik amalgama konulan amalgamlardan
birinin partikilleri talas halinde ise, diger amalgamin partikilleri kiresel olmaktadir. Sonucta karisik
amalgam talas halinde ve kiresel amalgam partikillerinden meydana gelmektedir.

Bu tir amalgamlardaki metallerin oranlari séyledir:

% 70 gimUs

% 16 kalay

% 13 bakir

% 1 ¢inko

2.Tek Bilesimli Amalgamlar (Single compositon alloys) :

Gumaus-bakir kalay alasim partiklllerindeki bakir oraninin arttirlmasiyla amalgam igindeki total bakir
oraniarttinimisgtir. Bu tir amalgamlardaki alasim partikulleri ayni kompozisyonda olduklari i¢in(talas
halinde veya kiresel) bunlara tek bilesimli amalgamlar adi verilir. Uretici firmalara gére bu tir
amalgamlar icindeki bakir orani % 13-30 arasinda degismektedir. Bugin piyasada bulunan tek
bilesimli amalgamlarin bazilari iginde kiiglik miktarlarda indium ve palladium da bulunmaktadir. Bu tur
amalgamlarin partikulleri genellikle kireseldir.

Amalgam Taneciklerinin Sekil ve Hacmi:

Gumus amalgam kulgesi yapilirken esas maddeler yani gimus, kalay, bakir ve ¢inko birlikte eritilir ve
bir dékim kulge elde edilir. Bu kllge tornada klgik tanecikler haline getirilir. Bu sekilde hazirlanan

talas halinde partikiller igeren amalgamlarda, tanecikler dizensiz sekillerde olup, kar tanelerine



benzerler. Bu metodla istenen sekli elde etmek zordur. Fakat 6zel eleklerden gegirilerek belirli
hacimde tanecikler yapilabilir(28-35u). Ancak bunlarin da sekilleri birbirine benzemez.

Erimis kitlenin 6nce atomizasyonu sonra elekten gecirilmesiyle yuvarlak kitleler elde edilebilir ( 2-4pu
ile 25-35u arasinda). Boylece kiiresel amalgam yapilir ve degisik hacimde tanecik olusumu da énlenir.
Yapilan arastirmalarda tanecik hacmi kiicik olursa, amalgamin basinca karsi daha direngli oldugu ve

sertlesirken hacim degisiminin ¢ok azaldigi gériimustr.
GELENEKSEL AMALGAMLARDA AMALGAMASYON

Amalgasyon, amalgam taneciklerinin ylzeylerinde olusan bir reaksiyondur. Toz kismi._olusturan
taneciklerin civa ile 1Islanmasina ‘amalgamasyon’ denir. Amalgam asagidaki gibi bir dizi sollisyon ve
kristalizasyon olaylari sonucu sertlesir:

Gumis-kalay+civa------------- giimiis-kalay fazi+giimiis-civa fazi + kalay-civa fazi

AgssSn —Hg #Anggg ~ Sn7Hgs =+ AgsSn

Reaksiyona girmemis y
faz1

Fazlay

fazt v1 faz1 v2 faz1

Once tanecikler civa ile 1slatilir, gimus-kalay (y) fazi :amalgamasyonu baslatir. Giimis-kalay
tanecikleri icindeki civa, gimdus-civa (y1) ve kalay-civa (y2) fazlarinin baglamasini saglar. Gimus-
kalay (y ) fazi reaksiyona girmeyen alagim taneciklerinden olusur.(y) fazini yapan kisimlar (y1) ve

(y2) fazlarinin olusturduklari kisimlarla.. cevrilerek baglanirlar. Bu (y1) ve (y2) fazlarinin
kristalizasyonudur. Kristalizasyon tum Kkitleye yayilir. (y2) fazi amalgamda en dayaniksiz kismi

olusturur, bu nedenle amalgam dolgularda (y2) fazinin olugsmasi istenmez.

YUKSEK ORANDA BAKIR IGEREN AMALGAMLARDA AMALGAMASYON

Yiksek bakirli amalgamlarda genellikle ( y2 ) fazi olusmamaktadir. Bu durum soéyle agiklanabilir:
Yuksek bakirli amalgamlarda alasima katilan gimus-bakir taneciklerinin ¢ok kiguk birer dig ylzeyleri
vardir. Bu dig”ylizeyde bakir, kalay ile reaksiyona girerek yeni bir faz olusturur ve yeni bir bilesim
yapar. Bu.faz gumuis-bakir taneciklerinin gevresini sarar, boylece i¢i gimus-bakir ve disi bakir-kalay
halinde yeni tanecikler olugur. Bakir kalay tarafindan tutuldugu icin civa ile reaksiyona giremez. Bu
nedenle (y2 ) fazi olusamaz.( y2 ) fazinin olugsmamasi igin amalgamda bakir oraninin en az %12 olmasi
ve amalgamin siddetli olarak karistirlmasi gerekir. Bakirdan zengin taneciklerin etrafinda kalin bir
oksit tabakasi vardir. Ancak siddetli karigtirma ile bu tabaka bozularak bakirin kalay ile reaksiyona
girmesi saglanir. Aksi halde bu reaksiyon gerceklesmez ve kalay, civa ile birleserek ( y2 ) fazini

olusturur.

Karistinimis Amalgamlarda Amalgamasyon:

Reaksiyon 1



AgsSn +Ag3CU2 +Hg#Anggs+Sn7Hgs+ AgaSn + AgsCuz

Glimiis- Reaksiyona  Reaksiyona
Fazlay : . . .
fazt ]_?.)aklr. v1 faz1 v2 fazi girmemis y girmemis
Otektik faz1 Otektik
faz
Reaksiyon 2
A93CU2+SH7H93 quzHgg+CUGSn5
n (eta)
faz1

Ikinci reaksiyon agi1z 1s1sinda 1-2 hafta i¢inde gerceklesir ve v2 fazi elimine edililmis olur.
Matrix y1, CusSn ("¢" epsilon) ve n fazlarindan olusur.

Tek Bilesimli Amalgamlarda Amalgamasyon:

AgsSn =+ CusSn—Hg #Anggs —~+ CusSns—AgsSn  4=CusSn

Reaksiyona  Reaksiyona
gitmemis y girmemis €
faz1 faz1

Fazla Fazla M (eta)
vy faz1 efaz 71 faz1 faz1

Bu tlr amalgamlarda y2 fazi olugsmaz.

Yiiksek Bakirli Amalgamlar ile Geleneksel Amalgamlar Arasindaki Farklar :

1. Geleneksel amalgamlarda %6 olan bakir orani yiiksek bakirli amalgamlarda %13 ve daha yuksektir.
2. (y2) fazi yiksek bakirlh amalgamlarda genellikle olusmadigi igin bu amalgam geleneksel
amalgamlara gore daha dayanikhdir.

3. Sikisma kuvvetlerine karsi yiksek bakirli amalgamlar geleneksel amalgamlardan daha dayaniklidir.
4. Yuksek bakirl amalgamlar daha az akicilik gosterirler.

5. lyi bir cila yapiimis yiiksek bakirl amalgamlarda korozyona hemen hig rastlanmaz.

6. Yuksek bakirliramalgamlarin fiyati cok ylksektir.

Talas halinde partikiiller iceren ve Kiiresel partikillii alagimlar arasindaki farklar:

Talas halinde partikiiller iceren Alasimlar Kiresel partikiillii alagsimlar
1- Daha fazla civa gerekir (50%) 1- Daha az civa gerekir (42%)
2- Daha fazla kondensasyon 2- Daha az kondensasyon kuvveti gerekir

kuvveti gerekir

3- Fazla karnistirma (Overtrituration) 3- Fazla karnigtirma (Overtrituration) dayaniklihigi
dayanikhhgr arttirir azaltir

4- Az karistirma (undertrituration) 4- Az karistirma (undertrituration) creep
creep oranini azaltir oranini arttirir

5- Daha kiguk fulvarlar ile 5- Daha biyk fulvarlar ile kondansasyon gerekir



kondensasyon gerekir
6- Carving ve burnishing daha zordur. 6- Carving & burnishing diizgun yiizey olusturur.

AMALGAM DOLGULARIN FiZIKSEL OZELLIKLERI:

Boyutsal sabitlik:
Amalgam dolgular ilk yapildiklari andaki hacimlerini korumazlar. Bu dedgisiklikler kontraksiyon

(buztlme) ya da expansiyon (genlesme) olarak gordlir. Asirt genisleme dolgu yapilan diste
hassasiyete ve dolgunun seviyesinin yikselmesine yol acar. Dolgunun fazla buzilmesi ise kavite
kenarinda aralik yaparak disin tekrar ¢lrimesine neden olur. Sinirl bir genisleme dolgunun kavite
kenarlarina daha iyi adapte olmasini saglayacagindan buzilmeye gére daha ¢ok arzu‘edilir.

Amalgam dolgularda gériilen hacimce degdisme 3 fazda olur;

1.Cabuk olusan biziilme(kontraksiyon)

2.Yavas olusan genlesme(expansiyon)

3.Yavas olusan buzilme(kontraksiyon)

Dolgu kaviteye yerlestirildikten sonra ilk birka¢ dakikada az bir baztlme gorilir. Dolgu igindeki gimus
orani yiikselirse bu biiziime azalr. ilk bizilmeden 5-10 dakika sonra yavas yavas bir genisleme
baslar. Genisleme 4-6 saat sonra en yiksek derecesine“varir ve bir sure sabit kalir. 16-18 saatleri
arasinda tekrar biraz buzulme olur. Amalgamin kaviteye uygulanmasindan 15 dakika sonra 203, tam
sertlestikten sonra ise 497 kg/cm? ‘lik gekmeye karsi dirence sahip olmalidir. Basma dayanikliligi ise
3185 kg/cm?dir. Bu degerler, Amerikan Dis hekimligi Cemiyetinin 6nerdigdi spesifikasyon degerleridir.
Amalgamin basma(sikistirma) kuvvetlerine karsi direnci; cekme kuvvetlerine karg! direncinden daha
fazladir. Amalgam restorasyon, gcekme kuvvetlerinden ¢ok basma kuvvetlere maruz kalir.

Amalgam dolgu kenar kiriklarina ¢gok yakindir. Kenar kiriklari nedeniyle dolguda sizinti ve korozyon
gorulur. Gumis amalgamda‘basing altinda akicilik nedeniyle nispeten zayif bir kenar dayanikliligi olur.
Okluzal yizeyde cok iyi yapilmig bir amalgam bile gigneme basinci altinda akicilik gosterir. Akicilik
sonucu amalgam kenari minenin Uzerine tasar, daha sonra bu ince kisim kirilir ve sekonder ¢uriik
nedeni olur. Bunu.dnlemek icin dolgular mutlaka cilalanmali ve yapildiktan alti ay sonra da kontrol
edilerek tagkin kisimlarméletlerle alinip dizgin hale getirilmelidir.

Akicilik(Flow):

Uzun slre devam eden surekli ve statik basing altinda amalgam dolgunun ugradidi boyutsal degisiklik
akicllik (flow) diye adlandirilir. Yiksek isida daha fazla akicilik olur ve amalgam dolgunun agiz igindeki
akiciligt oda i1sisina gére daha fazladir.

Amalgam dolgular sertlestikten sonra mm? ‘ye gelen 40-50 kg basinca kiriimadan dayanabilir. Bu
sinirlart asan statik bir kuvvet dolguya uygulaninca dolgu, kavite kenarlarindan yikselir. Amalgam

dolgularda maksimum flow %94 ‘U gecmemelidir.

Akiciliga etkili olan faktorler:

1.Amalgam dolgudaki gimus ve bakir oranlarinin ideal oranda olmasi akiciligi azaltir.



2.Civa-alasim orani akiciligi etkiler: Fazla civanin ¢ikariimasi akiciligi azaltir. Civa miktarinin artmasi
akicihgi artinir. Civa miktari Yiksek bakirli amalgamlarda énemli degildir, geleneksel amalgamlarda
onem tasir.

3.Karistirma ve kondensasyon sireleri: Karistirma ve kondensasyon arasindaki gecikme hem civa
miktarini hem akiciligi arttirir. Karistirmanin az veya ¢ok olmasi da akma orani tGizerinde arttirici etkiye
sahiptir.

4 Kondensasyon Basinci: Kondensasyon basincindaki artma akiciligi azaltir.

Creep:

Creep, amalgamin viskoelastik 6zelliklerinin bir sonucu olarak yik altinda olusan boyutsal bir
degisikliktir. Creep orani; uygulanan kuvvet, I1sI ve siireye bagl olarak degisir. Amalgam_restorasyon
bulunan diste creep ve bunun sonucunda olusan stress diste kirilmalara yol acgabilir. Amalgam
restorasyonlarda internal korozyon ve/veya faz degisiklikleri nedeniyle creep-genlesme ortaya cikar.
Dis ile amalgam restorasyon arasinda olusan mikroskobik arallk zamanla amalgamda ortaya ¢ikan
creep nedeniyle dolar. Bu mikroaralik tamamiyle doldugu zaman amalgam, dis yuzeyinden yukari
dogru yukselir. Okluzal kavoyuzey kenarinda yikselmis olan amalgam' cigneme sirasinda veya
fircalama ile asinir ve ylizeyden uzaklasir.

Normal c¢igneme kuvvetleri sonucu olusan asiri creep olayi ile restorasyonun tuberkll kisimlarinda
bozulma olur ve marjinal kirilma insidansi artar.

Creep, amalgamda kiriimalari olgen bir testtir. %1 ‘den/fazla creep degeri gdsteren amalgamlar
marjinal kirilmalara ug@rarlar. Geleneksel amalgamlarda creep %0.8- 8 arasinda degisir. Yiksek bakirli
amalgamlarda creep orani %0.1- 0.4 oldudu i¢in, bu tir amalgamlarda creep, marjinal kiriimalarin
degerlendiriimesinde bir indikatér degildir:

Dayanikhilik:

Amalgam dolgularda dayaniklilik; basinca ve ¢ekmeye karsi dolgunun goésterdigi direnctir. Amalgam
dolgu igindeki toz kismi olusturan metal partikilleri civa ile karistiginda karisimda y , v1 , y2 fazlar
meydana gelir. Dayanikliik v , y1 , y2 fazlarina ve icerdigi kiguk bosluklara goére tanimlanir.

Reaksiyona gérmeyen alasim partikllleri (y fazi) amalgamin en dayanikh kismidir. Bu amalgamin

sertlesmesini saglar. y ve y1 fazlarinin yaptig1 kisimlar dolgunun en direncli bdlgesidir. y2 fazinin
olusturdugu kisimlar ise dayaniksizdir ve amalgam dolgularin basarisizliginda bu bélgenin roli oldugu
ileri strlmektedir.

Dayaniklihga etkili olan faktorler:

1.Karistirma Siresi: Hem geleneksel hem de yiiksek bakirli amalgamlarda amalgamin az veya ¢ok
karistirlmasi dayanikhhigr azaltir.

2.Civa Miktarinin Etkisi: Dolgu icindeki civa miktari arttikca dayaniklihk azalir. Dolguda %45-53
arasinda civa orani normal kabul edilmektedir. Civa orani %54°Un Uzerine ¢ikarsa, dayaniklilik énemli
olclde azalir.

3.Kondensasyon: Amalgam dolgularin kaviteye yerlestiriimesi sirasinda uygulanan kondensasyon
basinci dolgunun dayanikhligi Gzerinde dnemli rol oynar. Talas halinde partiklller iceren amalgamlara

dolgu igindeki poroziteyi azaltmak ve fazla civayl agiga ¢ikarmak icin yogun kondensasyon basinci



uygulanir. Kiresel partikiller iceren amalgamlar ise fazla basing uygulamadan kaviteye kondanse
edilirler.

4.Porozite: Amalgamin iyi kondanse edilmemis olmasindan olusan porozite, amalgamin dayanikliligini
onemli élgtde azaltir.

5.Amalgamin Sertlesme Siresi: Amalgam restorasyonlarda gorulen kiriklar klinik olarak birkag ay
sonra gozlenebilseler bile; aslinda baslangi¢ kirik, restorasyonun yerlestirimesinden sonraki birkag
saat icinde olusur. Bu nedenle hastalara yeni dolgu yapilan digleriyle birka¢ saat ¢igneme
yapmamalari ve dolgu dislerini en az 8 saat fazla ¢igneme basincina maruz birakmamalari 6nerilir.
Yiksek bakirli amalgamlarin geleneksel amalgamlara oranla ¢igneme basinglarina daha fazla direngli
olmalari sevindirici bir gelismedir. Bu nedenle ylksek bakirli amalgamlarin uygulandidi seansta kron

kopri cahigmalari igin kesilerek “core” haline getirilmeleri mimkunddr.

Kararma ve korozyon:

Kararma (tarnish), amalgam dolgu ylizeyinde goérilen renk degisikligidir.. Oral kavitede gorilen
tarnish, genellikle yumusak ve sert depozitlerin (plak ve dis tasi) dolgu ylizeyini etkilemeleriyle ortaya
cikar. Dolgu yuzeyindeki parlaklik biraz kaybolur. Kararmanin bir diger nedeni de dolgu igindeki
metallerden kaynak alan ince film halinde oksitler, silfitler ve kloritlerin ¢okelmesidir. Dolgu yuzeyinde
olusan bu ince film, aslinda yararli bile sayilabilir. Metal ve metal alasimlari, metal olmayan ortamlarda
bulunduklarinda; metaller ile ortam arasinda ortaya gikan olaylara ‘korozyon’ denir. Korozyon da
aslinda bir kararmadir ancak; sadece amalgam dolgu ylzeyinde kalmaz. Dolgu yizeyinin daha alt
tabakalarinda olusan kimyasal ve elektriksel reaksiyonlar sonucunda dolgu yiizeyinin bozuldugu
g6ruldr. Tukdrikte bulunan su, oksijen ve-klorid-iyonlari ile zaman zaman agiza alinan fosforik asetik,
laktik asit ve suilfir iceren yiyecekler, (mesela; yumurta icinde bulunan sulfir, hidrojen ve ammonium
sulfidler) amalgam dolgu i¢cinde bulunan metallerin korozyonunu baglatirlar.

Amalgam dolgu icinde korozyona en yatkin faz ( y2 ) fazidir. Bunu ( y1 ) ve (y ) fazlan izler. Dolguda
( y2 ) fazinin azaltiimasi‘veya timuyle kaldiriimasi korozyonun azalmasi bakimindan dnemlidir. Son
yillarda piyasaya ¢ikarilan ve hon gamma-2 amalgamlar bu bakimdan énemlidir.

Amalgam dolgularin cilalanmasi sirasinda yuzeyin bir kisminin cilalanip ara yuzeylerin cilalanmamasi
da korozyonu baslatabilir. Cilasiz kisim pozitif elektrot, cilali kisim da negatif elektrot olarak vazife
gobrar ve tukuruk de elektrolit olarak devreyi tamamlar. Dis dokusunda amalgama yakin yerde
korozyon nedeniyle olusan koyu renkli siyah ¢izgiye amalgam c¢izgisi denir. Bunu engellemek icin

kaviteye amalgam kondanse edilmeden dnce kavite vernigi uygulanir.

Amalgam dolgularda mikrosizinti:

Dis hekimligine mikrosizinti; kavite duvari ile dental restorasyon arasindaki araliktan bakteri,sivilar,
molekuller ve iyonlarin gegisi demektir. Amalgam dolgularda meydana gelen boyutsal degisiklikler
nedeniyle 6zellikle amalgamlar ilk yapildiklarinda mikrosizinti olur. Ancak bu durum amalgam
yaslandikga degisir ve amalgam restorasyonlarda olusan aralik olaganustu bir sekilde azalir. Zira

korozyon Urinu olan Ag, Cu, Zn, kalay, siilfitler ve oksitler dolgu ile kavite duvari arasindaki araligi



doldururlar ve mikrosizinti azalir. Bu iyonlarin bakteriostatik etkisi de vardir. Ancak bazi arastiricilar
korozyon drunlerinin pek ¢ogunun agiz sivilarinda erime 6zelligi olmasi nedeniyle kavite duvari ile
restorasyon arasinda olusan araligin kapanmasinda korozyon UrGnlerinin roliinliin ¢ok az oldugunu; bu
araligin esas creep nedeniyle kapandigi gértsiundedirler.

Amalgam Neden ideal Bir Dolgu Maddesi Degildir?

1-Korozyon nedeniyle dis sert dokularinda renklenmeye neden olur

2-Mine ve dentin ile iyi bir baglanma géstermez

3-Civa igerir

4-Sertlesme siresi uzundur

5-Sertlesme sirasinda hacim degisikligi gosterir



